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FIRINLI INCIR (CESME iZMIR)

Resat Akbaykal

1 kg. kurutulmus incir
Susam

1 kg. kurutulmus incir alinir. (isterseniz 5kg. da alabilirsiniz. Ne kadar tiiketeceginize bagl).
Inciri midye gibi ortadan ikiye yarariz.

ikiye yardigimiz incirin i¢ kismini susama batiririz.

Susamladigimiz inciri tekrar kapatiriz.

Bu incirleri bir tepsiye dizer ve firina veririz.

Incirlerin Uzeri kizardiginda pismis demektir.

Not: Rahmetli babam Selim Sirri Akbaykal, kapakli bir tenekenin i¢ine incirleri dizer, bir kat olduktan sonra
tzerine yagh kagit koyup bir kat daha incir dizerdi. Biz de bu pismis incirleri kis boyunca ailece afiyetle yerdik.

© lezzetler.com tarif no:120231 « adi:Firinli incir (Cesme izmir) « génderen:yanlignumara  indirme tarihi:21.05.2024 - 04:23


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/firinli-incir-cesme-izmir-vt88120
https://img.lezzetler.com/yuklenen2/firinli-incir-cesme-izmir-120231.jpg
http://www.tcpdf.org

