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FIRINLANMIS PASTIRMALI VE BROKOLILI KANEPE

2,5 yemek kagigi tereyagi
700 gr brokoli

9 dilim pastirma

1 tath kasidi targin

Bir tutam maydanoz

4 dis sarimsak

50 gr parmesan peyniri

1 cay kasigi karabiber
Su

Tuz

Ayikladiginiz brokoliyi kaynayan tuzlu suda haglayin. Haglanmis brokoliyi siizdiikten sonra blender[?de gekin.
Kaba aktardiginiz brokoli plresini bir tutam 6gutilmis karabiber ve bir tatl kasidi toz targinla tatlandirin.
Yapismaz yuzeyli tavada dogranmis 4 dis sarimsagi 2 yemek kasiJi tereyaginda soteleyin. Sarimsagin rengi
degistiginde bir tutam dogranmis maydanoz ilave edin. Ocaktan aldiktan sonra hazirladiginiz brokoli piresiyle
karistirin.

Hazirladiiniz brokolili karisimdan 18 adet kéfte olusturup istediginiz formda sekillendirin. 9 adet pastirma
diliminin her birini 2 pargaya kesin ve 18 adet kanepeye paylagtirip sarin. Rendelenmis parmesan peyniri
serpilmis firin tepsisine dizin. Onceden isitiimis 180 derece firinda pisirin. Kanepeleri firndan ¢ikarttiktan sonra
servis tabagina dizip sicak olarak servis yapin.
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