<,
%@ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

FIRINLANMIS CAPRESE SALATA

https://www.elele.com.tr

8 orta boy domates

8 dilim patlican (parmak kaliniginda dilimlenmisg)
1/4 su bardagi zeytinyagi

2 yemek kagsigi balsamik sirke
1 limonun suyu ve kabugu

2 dig sarimsak

1 cay kasigi esmer seker
Deniz tuzu

Karabiber

8 dilim mozzarella peyniri
Feslegen yapraklari

Firini 180 derecede isitin. Domatesleri iyice yikayip kurulayin. Saplari Gzerlerinde kalacak sekilde iki parmak
kalinliginda kesin. Domatesin kalan kismindan bir parmak kalinliginda bir parca daha kesin. Diger domatesleri
de ayni sekilde hazirlayin. Zeytinyadi, 2 yemek kagigi balsamik sirke, 1 limonun suyu ve ince rendelenmis
kabugu, 2 dis kiylmig sarimsak, esmer seker, tuz ve karabiberi bir kasede ¢irpin. Domates ve patlican dilimlerini
finn tepsisine dizip lzerine zeytinyagl karisimi bolca siriin. Sicak firinda 15 dakika pisirin. DUz kesilmis
domatesleri patlican dilimlerinin tGzerine yerlegtirin. Mozzarella peyniri ve sapli domates parcasi siralamasiyla
dizin. Tekrar sicak firinda 2-3 dakika daha pisirmeye devam edin. Ustteki domatesleri hafifce kaldirip feslegen
yapraklarini yerlestirin. Bekletmeden servis yapin.
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