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FIRINDA ZEYTINYAGLI BIBER DOLMASI

Eyip Seving

500 g.dolmalik biber

1 adet domates

1 su bardag piring

4 adet sogan

1 corba kasigi kus Gzima

1 corba kasigi dolmalik fistik
1 corba kasigi nane

1 cay kasigi targin

1 tath kasigi karabiber

2 demet kiyilmig maydanoz
1 corba kagigi limon suyu

1 cay bardagi zeytinyagi
Kuru kayisi

Pirinci yikayip stiziin. Soganlari soyup kiyin. Kus Gziimlerinin sismesi igin ilik suda 10 dakika kadar bekletin.
Domatesi soyup zar seklinde dograyin. Sogan ve dolmalik fistiklari zeytinyaginda siirekli karistirarak
pembelesinceye kadar kavurun. Pirinci ilave edip kavurmaya devam edin. Dogranmig domates ve kug tzUmUnU
ekleyin. Birka¢ dakika daha kavurup ocaktan alin. Tuz, baharat, limon suyu ve kiyilmig maydanozu ilave edip
tatlandirin. linmaya birakin. Dolmalik biberlerin ¢ekirdeklerini temizleyin. Hazirladiginiz i¢ harci Gstten bir
parmak kalinhidinda bosluk kalacak sekilde paylastirin. Uzerlerini birer kuru kayisi ile kapatin. Tencereye yan
yana dizip kenarindan sicak su (tencerenin yarisina gelecek seviyede) ilave edin. Kaynayinca kisik ategte yarim
saat kadar pisirin. Dolmalar pisince ocaktan alip 1siya dayanikli bir kaba aktarin. Onceden isitiimisg 200 dereceye
ayarli firnda hafif kizarincaya kadar bes dakika kadar pisirin. llik olarak servis yapin.
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