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FIRINDA YABANİ HAVUÇLU YERELMASI

Yarım kilo yabani havuç
Yarım kilo yer elması
2 diş sarımsak
1 yemek kaşığı tereyağı
1 yemek kaşığı elma sirkesi
1 kutu krema
5 dal taze kekik ya da 1 tatlı kaşığı kekik
2 yemek kaşığı hardal

Öncelikle yer elmalarını soyun ve 15 dakika tuzlu suda bekletin.
Daha sonra havuçları da soyup, yer elmalarının yanına ekleyip 10 dakika daha bekletin.
Fırını 200 dereceye getirin ve ısıtmaya başlayın.
Bir tencerenin içerisine yağı ekleyin ve eritin.
Daha sonra içine sarımsakları, kekiği, hardalı ve sirkeyi ekleyerek bir sos yapın.
Hazırladığınız sosu, tuzlu sudan çıkardığınız yer elması ve yabani havuçların üzerine döküp karıştırın.
Son olarak üzerine krema ekleyin ve iyice karıştırıp fırında 15-20 dakika pişirin.

© lezzetler.com tarif no:154000 • adı:Fırında Yabani Havuçlu Yerelması • gönderen:semra bacı • indirme tarihi:12.05.2024 - 04:22

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/firinda-yabani-havuclu-yerelmasi-vt110803
https://img.lezzetler.com/yuklenen5/firinda-yabani-havuclu-yerelmasi-154000.jpg
http://www.tcpdf.org

