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FIRINDA YABANI AV ETLERI

www.electrolux.com

Marinati hazirlamak igin:

1/2 litre elma sirkesi

150 g kereviz

150 g havug

2 sogan

5 defne yapragi

5 dis sarimsak

2 parca c¢orbalik sebze (havug, pirasa, kereviz, maydanoz)
Rosto malzemeleri:

Tuz

Karabiber

Marine edilmig corbalik sebzeler
1 kUigtk kap horoz mantari

1,5 kg av eti (omuzdan)

Marinat malzemeleri kaynatip sogumaya birakin.

Eti tamamen marine sosuyla kaplayin ve 3 giin bekletin.

Yabani av hayvaninin pirzolasini marinesosundan alin ve kurutun. Tuz ve karabiberle terbiye ettikten sonra bir
kizartma tavasina alarak her tarafini iyice kizartin.

Marine edilmis horoz mantarlarini ve bir miktar sebzeyi ekleyin.

Marine sosunu kizartma tavasina dokun. Dip kismin derinlidi 10 - 15 mm olmalidir.

Kizartma tavasini bir kapakla &rtiin ve cihaza verin. 140 dakika pigirin.
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