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UYKULUK FIRINDA

500 gram uykuluk

1 kliclk kuzu gémlegi

5 adet yesil sogan
Karabiber

1 demet tereotu

Tuz

1 silme ¢orba kasidi yag

Bir tepsiye, hafif ik suya sokup ¢ikarmak suretile islatiimis 1 kuzu gémlegi yaydiktan sonra, Ustiine, yilkanmis ve
iyice kurulanmig 500 gram uykuluk, kiyilircasina ince dogranmis 5 adet yesil sogan, kiyilmis 1 demet tereotu, 1
silme ¢orba kasidi sadeyagi, 1 miktar karabiber ile 1 miktar da tuz koyarak harmanlamak suretile hepsini iyice
birbirlerile karigtirman, sonra da bunlarin Gstlerine kuzu gémleginin uglarini bohg¢a katlar gibi kapatmalidir.

Sonra bohc¢a seklinde kapatmis oldugumuz bu uykuluklari, orta hararetteki firina strerek,gémlegin Ust ve alti
iyice kizarincaya kadar bunlari 40-45 dakika arasinda pisirmeli sonra da tepsiyi firindan alarak, uykuluklari yine
bohca seklinde bir tabaga koymali ve servis yapmaldir.
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