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FIRINDA USKUMRU

1 kilo temizlenmis Uskumru
2 adet orta kuru sogan
Yarim ¢ay kagigi karabiber
Tuz

1 adet limon

Yarim su bardagi su

Yarim tath kasidi salca

3 dig sarimsak

1 ¢corba kasigi tereyag

3-4 defne yapragi

Baliklar yikayip, siizdlkten sonra i¢lerini biraz tuzlayin. Tepsiye dizin. Baliklarin Gizerine gizikler atin. Soganlari
ince halkalar seklinde dograyin ve baliklarin Gizerine dizin. Limonu'da yuvarlak dilimler halinde dogradiktan
sonra, baliklarin Gizerine dizin. Uzerine tuz ve karabiber serpin. Sarimsaklari ikiye béliip, tepsiye serpistirin.
(Sarimsaklari baliklarin igine de koyabilirsiniz) Baliklarin izerine ufak pargaciklar halinde tereyag koyun.
Salgayi suda eritin ve baliklarin Gzerine dékiin. Onceden isitiimig 200 derece firinda 45 dakika kadar pisirin.
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