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FIRINDA TURP

8 adet kirmizi turp

3 dal taze sogdan

2 yemek kasigi dolmalik fistik
1 yemek kasigi file badem
4 yemek kasigi zeytinyagi
Sosu igin:

5 yemek kagsidi zeytinyagdi
2 yemek kagsidi limon suyu
1 tath kasidi nar eksisi

1 tatl kasidi soya sosu

1 adet limonun kabugu
Tuz

Karabiber

Turplar kiip kiip, yesil soganlari ince ince dograyip bir firin kabina alin. Uzerine dolmalik fistik, file badem ve
zeytinyagini ilave edin. Onceden isitilmis 180 derece firinda 15-20 dakika pisirin. Sosu i¢in gerekli olan tim
malzemeyi bir kasede karigtirin. Turplarin Gzerine gezdirip Ilik servis yapin.
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