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FIRINDA TURNA BALIGI

1 kg'lik 1 turna baligi (temizmig)

1 orta boy sogan (ince dogranmig)

2 blyUk havug, kabuklar kazinip, dérde bélinmas)
1 kliclk salgam (soyulup, dérde bdlinmus)
1+1/2 tath kasig tuz

1 ¢orba kasigi maydanoz (ince kiyilmis)

3 dis sarimsak (dévilmus)

1 cay kasigi karabiber

60 gr (4 corba kasigi) + 1 tath kasidi tereyagi
1 su bardagi balik suyu

125 gr (1/2 su bardagi) krema

2 yumurta (hafifce ¢irpiimig)

120 gr (1 su bardagi) kasar peyniri rendesi

Sogan, havug ve salgami orta boy bir tencereye koyunuz. Ustiinii 6rtecek kadar su ekleyip, 1 tatl kasigi tuz
serpiniz. Tencereyi harli atese oturtup suyu kaynatiniz. Atesi orta sicaklia disurip sebzeleri 15 dakika, havug
ve salgam yumusayincaya kadar pisiriniz. Tencereyi atesten alip, sebzeleri bir sizgegte stizinliz (pisme suyunu
atiniz). Sebzeleri biyik bir kaseye aktarip ¢atalla eziniz. Maydanoz, sarimsak, karabiberi ekleyip karistirdiktan
sonra bir kenara birakiniz.

Once, firminizi orta sicakhga (180°C) getirip, isitiniz.

1 tatl kasidi tereyagdla alcak kenarli bir tepsiyi yaglayip bir kenara birakiniz. Kalan 1/2 tath kasigi tuzla balik
parcalarini tuzlayip, bir kenara birakiniz. Pire haline getirdiginiz sebze karigimini tepsinin dibine ddseyip, balik
parcalarini dikkatle Gstline yerlestiriniz. Kalan (4 ¢orba kasidi) tereyadi kiiglk parcalara kesip, baligin Ustiine
serpistiriniz. Balik suyunu baligin etrafina bosaltip, tepsinin Ustlini kapatarak firinda 15 dakika pisiriniz.

Bu arada orta boy bir kasede yumurta teli ya da elektrikli ¢irpiciyla krema ve yumurtalari koyu ve képUkli bir
'bulamag elde edinceye kadar ¢irpip, bir kenara birakiniz. )

Tepsiyi firndan alip, kremali karigimi yemegin Ustlne bogaltiniz. Ustline kasar peynirini serpip, tepsiyi tekrar
firna strerek baligi 25 dakika daha, bicimi bozulmadan iyice yumusayana kadar pisiriniz. Tepsiyi firndan alip,
yemeginizi tepsisinde servis ediniz.
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