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FIRINDA TAZE SARIMSAKLI TAVUK KOFTE

https://www.elele.com.tr

2 parca tavuk gégus eti
8 dal taze sarimsak
Yarim demet maydanoz
2 kirmizi kapya biberi

1 cay bardagi zeytinyag
Zerdegal

Tuz

Karabiber

Kirmizi pul biber

Uzeri icin:

Taze kekik

Tavuk g6gus etlerini mutfak robotundan gegirip kiyma haline getirin ve genis bir kaseye alin. Ince kiydiginiz taze
sarimsak, maydanoz ve kirmizi kapya biberi ilave edip karigtirin. Zeytinyagini ekleyip tuz ve baharatlarla
tatlandirarak yogurun. Harci yagl kagit serili firin tepsisine bastirarak yayin. Onceden isitiimis 180 derece firinda
Uzeri kizarincaya kadar pisirin. Dilimleyip taze kekik ile sUsleyerek sicak servis yapin.
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