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FIRINDA TAVUKLU SEBZELI MAKARNA

4 adet tavuk kalca

2 adet patlican

2 adet kabak

4 adet carliston biber

3 yemek kasigi Sana kase

3 adet domates

2 adet taze sogan

1 adet kuru sogan

2 su bardagi haslanmig makarna
2 su bardag tavuk suyu

Tuz ve karabiber

Uzeri icin:

1 su barda@ rendelenmis kasar

Patlicanlar alacall soyup, kip kiip dograyiniz.

Pili¢ kalgalari ortadan ikiye kesiniz.

Garliston biberleri ve taze soganlar ayiklayip, ayri ayri Kiyiniz.

Kuru sogani piyazlik dograyiniz.

Domatesleri kiip kip dograyiniz.

Kabaklarin kabuklarini kazidiktan sonra boyuna ortadan ikiye kesip, ince ince dograyiniz.(Derece harfi gibi)
Yayvan bir tencerede 1 yemek kasigi Sana yagini kizdirip, pili¢ kalgalara renk verdirdikten sonra isiya dayanikl
bir firin kabina aliniz.

Ayni tencereye kalan 2 yemek kasigi Sana yagini ekleyip, kizdirdiktan sonra i¢ine piyazlik dogranmig kuru
soganlari ve kiyllmis ¢arliston biberleri ilave edip, kuru soganlar pembelesinceye kadar kavurunuz.

Kuru soganlar renk alinca, i¢cine dogranmis patlican, kabaklari ve kiylmis taze sodanlar ekleyip, sote etmeye
devam ediniz.

En son olarak igine dogranmis domatesleri, tavuk suyunu, tuz ve karabiberi ekleyip, bir tagim pisiriniz.

Sote edilmis sebzelere haglanmis makarnayi ilave edip, karistiriniz.

Sebzeli makarnayi renk verdiginiz tavuklarin Gzerine d6kip, tzerine rendelenmig kagar peynir serpiniz.
Onceden 200 derece de isitilmis firnda 15-20 dak peynirler kizarana kadar pigirip, sicak olarak servis ediniz.

ML® Firin Makarna icin tiklayin
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