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FIRINDA TAVUK
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Aile ve Tuketici Hizmetleri
Ankara 2011

1 adet parcalanmig tavuk

3 adet orta boy patates

3 dig sarimsak

1 yemek kagigi salca

1 cay kasigi kadar karabiber
1 tath kasigi kadar tuz

4-5 adet yesil sivri biber

3-4 adet domates

1/2 ¢ay bardagi sivi yag

Sivi yag, salga, tuz, karabiber ve dovilmis ya da rendelenmis sarimsaklar bir kapta karigtirilir.

Diger tarafta patatesler yarim daire seklinde dogranir. ]

Uygun bir tepsiye tavuklar ve patatesler konulup tzerine hazirlanan aalgali sos eklenir. lyice karistirilir.
En Uste dilimlenmis domates ve yesil biberler dizilerek suslenir.

Sicak firina konulup 30 dakika kadar pisgirilir.
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