I -'u.' H!.
%ﬁ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

FIRINDA TAVA EKMEK

250 gr tam bugday unu

Yarim paket Pakmaya Eksi Mayali Esmer Ekmek Harci
1 yemek kasigi zeytinyagi

1 yemek kasigdi tereyadi

200 mlilik su

Ic malzemesi icin:

1 adet kapya biber

1 adet carliston biber

5-6 dilim pastirma

50 gr mozzarella peyniri

Unu, Pakmaya Eksi Mayali Esmer Ekmek Harci[?ni ve tuzu hamur yogurma kabinda karistirin.

lik suyu ve zeytinyadini ve oda isisinda yumusamis tereyagini ekleyin. Pirizstz bir hamur elde edinceye kadar
yaklasik 10 dakika yodurun. Hamurun Gzerini 6rtlip oda isisinda yarim saat dinlendirin. )

Dinlendirdiginiz hamuru yeniden yodurun ve yaglanmis dikddrtgen kek kalibina yerlestirin. Uzerini értlip bBu
sekilde oda i1sisinda, 30 dakika daha bekletin.

I¢ malzemesi icin biberleri zar seklinde dograyin. Pastirmayi da ayni sekilde dograyin. Rendelenmis mozzarella
ile malzemeyi harmanlayin.

Hamuru énceden isitilmis 190 dereceye ayarli firnda 35-40 dakika pisirin. Daha sonra firindan alin, 10 dakika
bekledikten sonra tabanindan tamamen ayriimayacak sekilde fotografta gérdiguntz gibi dilimleyin. Arasina igi
malzemeden paylastirin ve tekrar sicak firina verip peynirler eriyinceye kadar bekletin. Daha sonra firindan alin.
Sicak veya Ilik servis yapin.
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