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FIRINDA SUTLU BIBER DOLMASI

1 su bardag piring

100 gram kiyma

2 gorba kagsidi biber salgasi
2 adet domates

2 adet sogan

5-6 dig sarimsak

Yarim demet maydanoz
1/4 demet taze nane

Yarim ¢ay bardagi zeytinyag!
7,5 su bardagi st

3 adet sivri dolmalik biber
3 adet kirmizi biber

Tuz

Karabiber

Pirinci yikayip iyice stizin. Kiyma, salga, kiglk kiip dogranmig domates, sogan, ezilmis sarimsak, kiyilmig
maydanoz, nane, zeytinyagi, karabiber ve tuz ilave edip karistirin. St tencereye alip, lizeri kabuk baglayana
dek kaynatin. Biberlerin ¢ekirdek yataklarini ¢ikarip, iclerini hargla doldurun. Firina dayanikli cam bir kaba
yerlestirip, Gzerine kaynamig sitl ve kaymagini dokdin (sit, biberlerin Gizerine ¢lkmayacak seviyede olmali).
Onceden isitilmis 180 derece firinda, st azaldiginda ilave ederek 45-60 dakika pisirin. Sicak olarak servis

yapin.
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