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FIRINDA SUSAMLI FALAFEL

1 su bardag haglanmig nohut
Yarim demet maydanoz

1 orta boy sogan

1 dis sarimsak

1 cay kasigi kimyon

Yarim ¢ay kagigi karabiber
Pul biber

Tuz

Sosu igin:

1 yemek kasigi tahin

2 yemek kasigi yogurt
Yarim limonun suyu

Haslanmig nohut, maydanoz, sodan, sarimsak, kimyon, karabiber, pul biber ve tuzu mutfak robotu veya
blender'da karistirin. Blender kullanacaksaniz soganlari, sarimsagi énce rendelerseniz daha iyi bir karisim elde
edersiniz.

Hazirladidiniz karisimdan ceviz biyiikliginde parcalar kopartarak bunlari top veya kéfte haline getirin. Sekil
verip sonra da susama buladiginiz falafelleri firin tepsisine dizin. Tepsiye yaglh kagit sererseniz pistikten sonra
falafellerin tabani yapismaz ve tepsiden alirken sekli bozulmaz. Daha sonra énceden isittiginiz 200 derece
firnda Uzerleri kizarana kadar pigirin.

Falafeller pistikten sonra yaninda tahin, yogdurt ve limon suyunu karistirarak hazirladiyiniz sosuyla servis yapin.
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