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FIRINDA SUSAMLI BALLI BAGET

www.sefabdullahusta.com

6 adet tavuk baget

Marine Sos Igin:

2 yemek kasigi susam

4 yemek kasigi zeytinyagi

1 cay kasigi zencefil

1 cay kasigi kurutulmus kisnis
1 yemek kasigi bal

1 yemek kasigi soya sos

Tuz

Karabiber

Zeytinyag, kurutulmus kisnis, bal, soya sosu, tuz ve karabiberi derin bir kapta karistirin. Tavuk bagetlerini bu
sosa bulayin ve 2 saat boyunca dinlenmeye birakin. Tavuklari tepsiye dizip tizerine aliminyum folyo kapatin.
Onceden 200 dereceye isitilmis firnda 1 saat pisirin. Tavuklarin pismesine yakin lizerinden altiminyum folyoyu
kaldirarak tavuklarin iyi kizarmasini saglayin. Sicak olarak servis edin.
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