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FIRINDA SOMON

4 parca somon fileto (derisi ¢cikmis)
2 corba kasigi zeytinyagi

2 dig sarimsak

1 demet dereotu

2 yesil biber

2 kirmizi biber

4 orta boy patates

Tuz

Karabiber

Baliklari giizelce yikayip kagit havluyla kurulayin. Tuz ve karabiberle tatlandirip, zeytinyagiyla yaglanmig bir firin
kabina yerlestirin. Ince kiyilmig dereotu ile dévilmis sarimsagi karistirip 1 kagik zeytinyagi ile harmanlayin.
Meydana gelen kivamli sosu somonlarin tizerine dékiin. Somonlarin yanlarina ortadan ikiye kesilmis ve
cekirdekleri cikariimig biberleri ve hafifce haslanmig uzunlamasina dérde kesilmig patatesleri dizin. 1 gorba
kasiJi zeytinyadi ve yarim kahve fincani su ilave ettikten sonra 200 dereceye isitilmig firinda yarim saat firinlayin.

Not: Bu yemek sicak veya soduk servis edilebilir.
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