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FIRINDA SIRKELI BALKABAGI YEMEGI

Kuru sogan 2 adet
Sarimsak 4 dis
Balkabagi 4 dilim
Domates salcasi 2 yk
Sirke 1 ¢k

Tuz 1 ¢k

Sulsb

ilk olarak soganlari ince ince dograyip, borcamin igerisine dizin,

Ardindan kabakalri orta incelikte dograyin ve soganlarin tzerine dizin,

Sarimsaklari soyup ince ince dogdrayip (izerine ekleyin,

salgay hafif su ile sulandirin ardindan tizerine dokin suyunu da ilave edin,

Uzerini folyo ile kaplayip 6nceden isitilmis 190 derecelik firnda 50-55 dk pigirip servis edin.

Not: Firina atmadan énce lzerine hafif un serperek kivamini daha yogun elde edebilirsiniz.
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