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FIRINDA SIGIR KUSBASI GUVECI

1 kg sidir eti (kugbagsi dogranmig)

60 gr (1/2 su bardagi) un (1 tath kasidi tuz 1 ¢ay kasigi karabiber ile karistiriimig)
60 gr (4 corba kasigi) tereyadi

2 corba kasiJi rafine yag

2 orta boy sogan (dogranmig)

1 dis sarimsak (dévulmus)

3 orta boy havug (kazinip, dogranmisg)

3 corba kiasig kereviz rendesi

1+1/4 su bardag et suyu

3 orta boy patates (kabuklari soyulup, her biri 4'e bolinm(s)
1 ¢orba kasigi limon suyu

1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi karabiber

1 tath kasigi kekik

Kusbagi etleri baharath una bulayip, bir kenara birakiniz. BlyUk bir giivece tereyadi ve rafine yagi koyup, orta
ateste kizdiriniz. Yag kizinca etleri koyup, arasira gevirerek 5-6 dakika, her yanlar kahverengilesene kadar
kavurunuz. Delikli kepgeyle etleri bir tabaga ¢ikarip, bir kenara birakiniz.

Once, firminizi orta sicakhga (180°C) getirip, isitiniz.

Gulvece sogan ve sarimsag! koyup 5-6 dakika, sodanlar iyice yumusayip pembelesene kadar, arasira
karistirarak pisiriniz. Havuclar ve kereviz rendesini ekleyip, arasira karigtirarak 3 dakika daha, renkleri hafifce
kahverengilesene kadar kavurunuz.

Etleri yeniden glivece koyup, et suyunu ekledikten sonra, arasira karistirarak kaynatiniz. Kaynayinca patatesleri
koyup, limon suyu, tuz, karabiber ve kekigi serperek karigtiriniz. Glveci atesten aliniz. Glvecin Ustina
aliminyum kagitla kapatip, firina siirerek 1,5-2 saat, etler iyice yumusayana kadar pisiriniz. Glveci firndan alip,
servis ediniz.
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