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FIRINDA SERBETLI UN HELVASI

Malzemeler:

1 cay bardagi sit

3 yemek kasi§i tereyagi
4 yumurta

1 paket kabartma tozu
1 su bardagi un

Serbet icin:

3 su bardagi seker

2 bardak su

Yapiligt:

St tereyadi ve yumurta birlikte ¢irpilir. Boza kivamina gelinceye kadar azar azar un ilave edilir. Kabartma
tozunu da ekleyip elde edilen sulu hamur dibi iyice yaglanmis tepsiye doékulir. Dlzgin olarak yayilir. 170°
firnda pisirilen helva kabarmca ¢ikarilir. Sogutulmus surup firindaki helvaya dokulur. Tepsi yine firina sdrdltr. 5
dakika durduktan sonra ¢ikarilir. Soguduktan sonra baklava biciminde kesilerek servis yapilir.
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