I -'u" H:.
"
é’%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

FIRINDA SEMIZOTLU ERISTE

1 paket uzun erigte
1/4 demet semizotu

1 adet havug

2 adet yumurta

1 su bardag st

50 gr. kasar peyniri

2 ¢orba kasigi yogurt
2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

Eristeleri 15 dakika haslayin, stzlp bir kaba alin. Sicakken icine tereyagdini ekleyip karigtirin. Havucu rendeleyin,
semizotlarini irice dograyin. Yumurta, st ve yogurdu ¢irpin. Tim bu malzemeleri erigtenin igine ekleyip iyice
karistirin ve firin tepsine bosaltin. Uzerini dizgUnlestirin. Kasar peyniri serpip 200 derecedeki firinda 30 dakika

pisirin.
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