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SEBZELI FIRIN MUCVER

2 orta boy kabak

1 buyik dilim balkabagi
1 adet patates

1 adet havug

4 adet yumurta

Yarim demet dereotu
20-25 adet maydanoz
8-10 adet yesil sogan
Aldigi kadar un

1 paket kabartma tozu
1 kahve fincani zeytinyag!
Tuz

Karabiber

Pul biber

Kabaklari soyduktan sonra rendeleyip suyunu sikiyoruz. Balkabag, patates ve havucu da rendeliyoruz.
Yesillikleri ince ince dogruyoruz. Yumurtalar kbpuk kdpik olana kadar ayri bir kapta iyice ¢irpiyoruz.
Rendelenmis sebzeleri ve dogranmig yesillikleri yumurtanin icine dokdip karigtiriyoruz. Koyu bir kek hamuru elde
edene kadar un ilave ediyoruz. Harci yaglanmis tepsiye dokiyoruz. Onceden isitiimis 175 derecelik firnda
pisiriyoruz.
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