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FIRINDA SEBZELI MUCVER

1 havug

1 patates

1 kliclk kuru sogan

1 prrasa

Maydanoz

Taze sogan

3-4 dal 1spanak veya paz!
2-3 yumurta

Beyaz Peynir

2-3 kagik un

Gok az kabartma tozu
Tuz

Karabiber

Arzuya gore 1 kabak

Havug, patates ve kuru sogani ayri ayri rendeleyin. Pirasayi ince ince dograyin.

Teflon bir tavaya biraz siviyag koyun. Once kuru sodani, ardindan pirasayi, sonra havucu, patatesi ve ispanagi
koyun. Sebzeleri cok fazla pisirmeyin, biraz soteledikten sonra kenara alin ve bu malzemeyi sogutun.

Sonra maydanoz, taze sogan, tuz, peynir, yumurta ve un ilave edip karistirin. Karisimi borcam tepsiye yayip,
Uzerini diizeltin. 200C firinda Uzeri kizarana kadar pisirin.
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