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FIRINDA SEBZELI MERCAN

800 gr. patates
80 ml. siviyag

6 dis sarimsak

4 dal biberiye

250 gr. kiraz domates
4 adet mercan

40 ml. limon suyu
200 ml. balik suyu
1 paket i¢ bakla
tuz

karabiber

Patatesleri soyup iri klip do@rayin, iri bir tavada yagi kizdirin, patatesleri karigtirarak kizartin. Soyulmus
sarimsaklari, biberiyeyi ve kiraz domatesleri de ekleyip 2 dakika kavurun. Tuz, karabiber serpin, derin bir
tepsiye yayin. Baliklari temizleyip, yikayin, kurulayin, baliklarin yiizeyine birkag ¢izik atin, tuz karabiber ve limon
suyuna bulayip sebzelerin Gzerine yerlestirin. Balik suyunu kaynatip baliklarin Gzerine dékin, 200 derece
isitilmig firinda 15 dakika pigirin, sicak servis yapin.

© lezzetler.com tarif n0:7292 « adi:Firinda Sebzeli Mercan « génderen:Baharat « indirme tarihi:01.04.2025 - 10:06


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/firinda-sebzeli-mercan-vt5710
https://img.lezzetler.com/yuklenen/firinda-sebzeli-mercan-7292.jpg
http://www.tcpdf.org

