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FIRINDA SEBZELI LEVREK

10 adet kiltir mantari

2 adet sogan

5 dis sarimsak

1'er cay kasigi tuz tane karabiber

1 cay bardadi beyaz sirke

200 ml krema

1'er adet kirmizi ve sari dolmalik biber
4 adet levrek

4 adet patates

4 yemek kasigi aycgicek yagi

Baliklari temizleyip bol suyla yikayin ve stiziin. Mantarlari nemli bezle silip dilimleyin. Sogan ve sarimsaklari
temizleyip kiyin. Patateslerin kabuklarini soyup kip kiip dograyin. Biberleri temizleyip dilimleyin. Bir tencereye
aycicegdi yagini alip isitin. Sogan ve sarimsaklari ilave edip kavurun. Patates, mantar, karabiber ve sirkeyi ilave
edip 3-4 dakika daha kavurun. Baliklari tencereye alip 10-15 dakika pisirdikten sonra firin tepsisine aktarin.
Kalan sos ve ¢irpiimis kremayi karistirip baliklarin Gzerine yayin. 200 dereceye ayarli firinin 1zgara béliminde
5-6 dakika pisirin. Kremal baliklari firindan alip servis tabaklarina yerlestirin. Renkli biberlerle stsleyip sicak
servis yapin.

© lezzetler.com tarif n0:69367 « adi:Firinda Sebzeli Levrek « génderen:zatinur « indirme tarihi:06.04.2025 - 17:16


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/firinda-sebzeli-levrek-vt52164
http://www.tcpdf.org

