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FIRINDA SEBZELI KUZU INCIK

https://www.elele.com.tr

4 kuzu incik

2 havug

300 g pirasa

300 g kereviz

1 sogan

50 g taze zencefil
1 cubuk targin

2 yildiz anason
300 mlsu

100 ml kirmizi sarap
30 g salca
50gun

Tuz

Karabiber
Zeytinyag!

Kuzu inci@i una bulayip tim ylzeylerini gok az zeytinyadi ile tavada kizartin. Salgayi su ile agin. Tim
malzemeleri firin tepsisine aktarin, Gzerini aliminyum folyo ile kapatin ve dnceden isitilmis 180 derecelik firinda
alt-Ust fan modunda yaklasik 2 saat pisirin. Ardindan firini 140 dereceye disirlp 1 saat daha kapal bir sekilde
pisirin. Nefis yemeginiz artik servise hazir.
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