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FIRINDA SEBZELİ KÖFTE

4 adet patlıcan
3 adet domates
3 adet patates
2 yemek kaşığı salça
Bir miktar sıcak su

PATLICAN VE PATATESLERİ KÜP KÜP DOĞRAYIP AYRI AYRI KIZARTIYORUZ. KÖFTELERİ
KIZARTIYORUZ. DOMATESLERİ KÜP KÜP DOĞRAYIP BÜTÜN MALZEMEYİ KARIŞTIRIYORUZ.
ÜZERİNE SICAK SU İLE ERİTEREK SULANDIRDIĞIMIZ SALÇAYI İLAVE EDİYORUZ. TUZUNUDA KATIP
FIRIN TEPSİSİNE DÖKÜYORUZ. 30 DK. KADAR FIRINDA PİŞİRİYORUZ.
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