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FIRINDA SEBZELI DANA YANAGI

1 kilogram dana yanagi
100 gram un

150 gram havug

350 gram sogan

150 gram kereviz sapi
1 adet defne yapragi
20 gram domates salcasi
2 dal biberiye

2 dal kekik

2 litre tavuk suyu

1 litre et suyu

Tuz

Karabiber

Yanaklarin kalin sinirlerini temizleyin ve iri iri dograyin.

Sogan, havug ve kereviz sapini iri kiipler halinde dograyin.
Zeytinyagini tencerede Isitin.

Sogan, havug ve kereviz sapini sirasiyla ekleyerek soteleyin.
Salcayi ilave edip kokusu ¢ikana kadar kavurun.

Etleri tuz ve karabiberle lezzetlendirin, ardindan una bulayin.
Etlerinizi tavada her tarafinin rengi degisene kadar mahdrleyin.
Sotelediginiz sebzeleri derin bir firin kabina alin.

Uzerine etleri yerlestirin.

Tavuk ve et suyunu ekleyin.

Defne yapragi, kekik ve biberiyeyi de ilave edin.

Firini 175 dereceye ayarlayip yemeginizi 3-4 saat kadar pisirin.
Ardindan yemegin suyunu szip bir sos tenceresinde yarisina kadar ¢ektirin.
Etleri sosa ilave edip karistirin. Yemeginiz hazir!

Patates puresiyle servis edebilirsiniz.
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