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FIRINDA SEBZELER

30 gr. Tat domates salgasi
350 gr. Briksel lahanasi
200 gr. arpacik sogani
250 gr. havug

1 bas sarimsak

200 gr. kestane mantari
1 demet taze kekik

30 ml. sizma zeytinyagi
1/2 adet limon

Taze ¢ekilmis karabiber
Deniz tuzu

Briksel lahanasi ve havuglari yikayip temizleyin ve butin birakin. Sarimsagi soyup dis dis ayiklayin. Sodanlari
soyun. Mantarlari yikayip silin; limonlu suya yatirin. Firin kabina havug, sarimsak, sogan ve lahanalari dizin.
Salca, zeytinyadi ve 200 ml. sicak suyu karistirip, sebzelerin tstline gezdirin. Tuz, biber ve taze kekikleri ilave
edin. 190°C'de isittiginiz firinda 10 dakika kadar pigirip stizdiguntz mantarlari ilave edin. 10-15 dakika sonra
atesten alip sicak olarak servis yapin.
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