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FIRINDA SEBZE

1 kg kabak

1 kg patlican

1,5 kg patates

2 domates

3-4 adet yesil biber
4-5 dis sarimsak
300 gr yogurt

Tuz

Patlicanlar halka halka dogranarak tuzlu suda yarim saat bekletilir. Kabaklar halka halka dogranir. Patatesler
soyularak parmak seklinde dogranir. Firin tepsisinin yarisina alt kismina patlicanlar, patlicanlarin tzerine
kabaklar dizilir. Tepsinin kalan yarisina da tuzlanan patatesler dizilir.180 derecede yairm saat pisirilir. Firindan
¢lkarmadan 5 dk. 6nce halka dogranmis domatesler ve biberler tizerine yerlestirilir. Sarimsakli yodurt ile servis

yapillir.

Fotograf "abi" tarafindan génderildi. 31.10.2016
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