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FIRINDA SEBZE DIZMESI

2 adet patlican

1 adet havug

3 adet orta boy kabak
1,5 su bardagi un

2 cay bardag sivi yag
2 corba kasigi pul biber
Tuz

Karabiber, kekik

Unu ve yagi ayri ayri kaplara koyun ve i¢lerine kekik, tuz, pul biber, karabiber serpin ve karigtirin. Sebzelerin
hepsini cok iyi yikayip kabuklari ile ince ince dilimleyin. Halka seklinde kesilen sebzeleri, dnce baharatli yagin
icine, sonra da unun i¢ine bulayin. Firn kabina baliksirti seklinde dizin. 200 derecedeki firinda 40 dakika
kizarincaya kadar pisirip ¢ikartin. Sicak servis yapin. Yaz aylarinda kizartma yerine sebzeleri bir de béyle
deneyin derim.
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