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FIRINDA SARMA

Yarim kg salamura yaprak
1 adet kuru sogan

300 gr kiyma

1 su bardag piring

1 tath kasigi karabiber

1 tath kasidi tuz

1 ¢orba kasigi salca

1 ¢orba k asigi kuru nane
1 cay bardagi siviyag

1 ¢corba kasigi tereyagd

2 su bardagi su

Ince kiyilmig sogan, yikanmig piring, sal¢a, nane, tuz, karabiber, kiyma siviyag bir giizel kanigtirilir. Bilindigi gibi
yapraklara sarilir. Tepsi tereyaginin yarisiyla yaglanir. Sarmalar tepsiye dizilir. Uzerine kalan tereyadi minik
parcalar halinde konur, su eklenir. Tepsinin agzi aliminyum folyoyla kapatilir. Onceden isitilmig 180 derece
firnda 35-40 dakika pigirilir.
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