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FIRINDA SARIMSAKLI SARDALYA

1 kg sardalya

5 dis sarimsak

5 ¢orba kasiJi zeytinyagi
1 ¢corba kasigi un

1 cay kasigi pul biber

Sardalyalar temizlenir. Sarimsaklar ezilir, zeytinyagi, pul biber, tuz ve un eklenir, karistirilir. Sardalyalar bu
karnisimla karigtirilir,yaglanmis firin kabina dizilir. 190 derece firinda 35 dakika pisgirilir.

© lezzetler.com tarif no:89019 « adi:Firnda Sarimsakli Sardalya « génderen:Fevzii « indirme tarihi:27.04.2024 - 20:42


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/firinda-sarimsakli-sardalya-vt65252
http://www.tcpdf.org

