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FIRINLANMIŞ SARIMSAK

https://www.kumtel.com

1 baş sarımsak
2 çay kaşığı zeytinyağı veya bitkisel yağ

Airfryerı önceden 180°C&apos;de ısıtın.
Sarımsak başının en üst kısmını dilimleyin ve üzerine sıvı yağ gezdirin.
Bir yüzeyi alüminyum folyo, diğer yüzeyi ise pişirme kağıdı olan pişirme kağıdı ile sarın.
Airfryer sepetine yerleştirin. 25-30 dakika veya sarımsak çok yumuşak ve altın rengi olana kadar pişirin. Kağıdı
açın ve tutacak kadar soğuyuncaya kadar bekletin.
Közlenmiş sarımsak dişlerini çıkarmak için dişlerin altından yukarıya doğru sıkın.
Soslarda, marinelerde, sebzeli veya sarımsaklı ekmeklerde kullanabilirsiniz.
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