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FIRINDA SALCALI PATATES

1 kilo sar patates

5 ¢orba kasiJi sadeyagd

2 bas sogan

3 Iri olgun domates veya 1 kahve fincani natiirel domates sal¢asi
2+1/2 bardak kadar et suyu

1/2 bardak zeytinyagi

Tuz

2 kahve kasigi karabiber veya kirmizi biber

Bir kugsaneye sadeyagla rendelenmis sogan konur. Kugane kuvvetli bir atese oturtulur ve sogan pembelesinceye
kadar karistirilarak kavrulur. Soganlar pembelesince tuzu ve karabiberi (isteyenler Igin) serpilir. Kabugu ve
cekirdekleri ¢ikarildiktan sonra kiiglk parcalara dogranmis domates (veya 1 ¢orba kasigdi ik et suyunda
sulandirnimis domates salcasi) katildiktan sonra kusanenin kapag rtillr ve salca orta 1sil bir ateste pigirilir.
Beri yanda patateslerin kabuklar soyulur. Bunlar birer parmak kaliniinda yuvarlak dilimlere dogranir
(patatesler dillmlendik¢e kararmamalari i¢in soguk suya atiimalidir). Patateslerin ayiklanmasi ve dogranmasi
sona erince bunlar slizgece konur ve akarsuda yikanir. Sonra iki ¢ partide olmak tzere bunlar kizdiriimig
zeytinyagina atilarak hafifce kizartilir.

Kevgirle tavadan ¢ikarilan patatesler pyreks bir cam kaba konur. Bunlarin da Ustiine kusanede pisirilmis olan
salga dokullr. 2-2 1/2 bardak kadar ilik et suyu da kattiktan sonra kap orta isili bir firina strGlir. Patateslerin
Ustl vakit vakit salcayla islatilarak kap yarim saat kadar firinda tutulur.

Sonra patates firndan alinir ve oldu@u gibi sofraya ¢ikarilir.
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