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FIRINDA ROSTO

Malzemeler: 750 gram dana nuar, 1 ¢cay bardagi siviyag, 2 yemek kasigi karabiber tanesi, 1 bas sarimsak ve 2
su bardag sirke. Domates sosu i¢in malzeme: 2 adet blylk domates, 1 adet orta blyUklikte kuru sogan, 5
yemek kasiJi siviyad ve yeterince tuz.

Hazirlanigi: Rosto halinde hazirlanmig eti sirkeli suya yatiralim. Buzdolabinda bir giin streyle bekletelim.
Beklettigimiz rostonun Gzerine bicak yardimiyla delikler actiktan sonra iclerine karabiber ve dogranmig sarimsak
sikistirip tuzlaya-hm. Derin bir tencerede siviyagi kizdiralim. Rostoyu iyice kizartalim. Firin kabina alip
aliminyum folyo ile sararak 200 derecede 50 dakika et yumugayana kadar pisirelim. Ayri bir tavada siviyagda
ince dogranmis soganlari pem-belegtirelim. Igine soyulmus ince dogranmis domatesleri ve tuzu katip suyunu
cekene kadar pisirip servis tabagina alalim. Firindan aldigimiz rostoyu dilimleyip tabagin Gzerine yerlestirelim.
Arzuya gore kasar rendesi serpelim.
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