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FIRINDA PIRINCLI KOFTE

https://www.lezzetgezegeni.com

500 gr kiyma

1 avug piring (yarim saat énceden islatiimis)
1 yemek kasigi kirmizi toz biber

1 adet blyUk boy sogan

3 adet patates

Tuz

Sosu igin:

3 su bardagi ik su

2 yemek kagsigi kirmizi toz biber

Sogani rendeleyin. Piring, kiyma, sogan, karabiber ve tuzu yogurun. Kéfteler tombik ve uzun olsun. iki parmak
gibi.

Kofteleri az yagda etrafi kizaracak kadar tavada séyle bir dénddrdin.

Tepsiye elma dilim dogranmis patatesle sirayla dizin.

Su ve toz biberi karistirin. Kéfte ve patatesin (izerine dokun.

Tepsiyi ocada alin. Kaynamaya baglasin. Kofteleri gevirin.

Suyu biraz azaldidinda, firina alin. 180 c de ortada pisene kadar firinda kalsin. Yemek suyunu ¢ekip yaginda
kalacak.
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