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FIRINDA PILIC CIGERI

500 gr pili¢ cigeri

3,5 ¢orba kagigi un

2 tatl kagig toz kirmizi biber

1 ¢corba kasigi tereyag

2 corba kasigi zeytinyagi

1 adet kiguk tath yesil biber (halka dogranmisg)
1 adet orta boy sogan (ince kiyilmig)

1 dis sarimsak (kiyilmig)

4 adet orta boy domates (ki¢Uk kip kesilmis)
100 ml su

1 ¢orba kasigi toz tavuk bulyon

Aci biber sosu (arzu edilen miktarda)

Tuz, tane karabiber, taze kekik (arzu edilen miktarda dévilmus, stslemek igin)

Tereyadi ve 1 ¢orba kasiJi zeytinyadini bir tavada orta ateste kizdirip yesil biber, sogan ve sarmisagi ekleyip,
soganlar yumusayincaya kadar 3-4 dak. pisirin ve firin kabina alin.

Cigerleri yireklerden ayirip ikiye bolin. Un, toz kirmizi biber, tuz ve karabiberi karistirin ve cigerleri bu karisima
iyice bulayin. Genis bir kevgirle fazla ununu silkeleyin.

Kalan zeytinyagini tavaya koyun. Yiksek ateste pili¢ cigerlerini 4-5 dak. kavurup firin kabindaki soganli
karigimlarin igine ilave edin. .

Tavaya domatesleri koyup ¢atalla ezin. Igine su ve toz tavuk bulyonunu ekleyip, karistirarak 5 dak. pisirin. Atesi
orta dereceye dusUrin ve sos koyulagincaya kadar kadar agir agir kaynatin. Aci biber sosu, tuz ve karabiber
ilave edin.

Sosu cigerlerin tzerine dokin ve iyice karigtirin.

Onceden isitilmig 160°C firinda 15 dak. pisirip kekik dallari ile siisleyerek servis yapin. Not: Tarifin firnlama
bélimine kadar olan kismini hazirladiktan sonra, sogutup ve Uzerini iyice kapatip dondurabilirsiniz. Pigsirmeden
1 gece dnce buzdolabinda ¢bzdrdin.
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