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FIRINDA PATLICANLI PILAV

Malzeme

- 2 su bardagi piring

- 3 yemek kasig Sana Creme Bonjour
- 3 su bardagi et suyu

- 2 demet dereotu

- Tuz ve karabiber

- Sosu Igin:

- 3 adet patlican

- 3 adet domates

- 3 dis sarimsak

- 1 tath kasigi seker

- 1 tath kagig sirke

- Uzeri Igin:

- 1 su bardagi rendelenmis kasar peynir

Hazirlanisi

1. Dereotunu ayiklayip, kiyin.

2. Patlicanlar alacali soyup, kip kip dogradiktan sonra kizartin.

3. Domatesin kabuklarini soyup, kip kip dograyin.

4. Sarimsaklari ayiklayip kiyin.

5. Yayvan bir tencerede Sana Créme Bonjour kizdirip, i¢ine ayikladiktan sonra bir stizgecin i¢inde nisastasi
gidene kadar yikadiginiz pirinci ilave edip, az tuz koyduktan sonra piringler saydamlasana kadar kavurun.

6. Daha sonra igine kalan tuzu, karabiberi, kiyllmig dereotunu ilave edip karigtirin.

7. Uzerine en son etsuyunu ilave edip karistirin, kisik ateste kapagini agmadan piringler gz géz olana kadar
pisirin.

8. Pilav piserken, sosu i¢in kiguk bir tencereye dogranmis domatesleri, kiyllmis sarimsaklari, sekeri ve sirkeyi
koyup karistirin. Orta ateste domatesleri pisinceye kadar kaynatin.

9. Sos kivamina geldikten sonra igine kizarmig patlicanlari ekleyip, karigtirin.

10. Demlenen pilavi karistirip, 1siya dayanikli cam bir firin kabina alin. Uzerine soslu patlicanlari koyun.

11. En son olarak soslu patlicanlarin Gzerine rendelenmis kasar peyniri serpin.

12. 6nceden 185 derecede isitiimis firinda peynirler eriyip kizarana kadar 20-25 dakika pisirip, sicak olarak
servis edin.

ML® Patlicanli Pilav icin tiklayin
ML® Firinda Patlicanli Pilav icin tiklayin

© lezzetler.com tarif no:29002 » adi:Firinda Patlicanh Pilav « génderen:Yemek Tarifleri « indirme tarihi:14.03.2025 - 04:53


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/firinda-patlicanli-pilav-vt20513
https://tr.ml.md/patlicanli-pilav-vt271
https://tr.ml.md/firinda-patlicanli-pilav-vt821
http://www.tcpdf.org

