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FIRINDA PATLICANLI BULGUR PILAVI

2 adet patlican

Kizartma yag

Yarim kg pilavlik bulgur
1 adet tavuk suyu bulyon
1 corba kasigi salca

3 su bardagi su

1 tath kasidi tuz

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

Patlicanlar soyulur, kusbasi blyUkliginde dogranir, siviyagda kizartilir. Bir firn kabina yikanmig bulgur konur,
kizarmig patlican eklenir, karigtirilir. Diger tarafta sicak su, salca, tereyagi, tuz, tavuk bulyon karigtirilir. Bulgurlu
karisimin Gzerine dokulir, dizeltilir. Uzeri aliminyum folyoyla kapatilir. 180 derece firina verilir. Yaklagik 40
dakika pisirilir.
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