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FIRINDA PATLICAN KEBABI

https://www.hurriyet.com.tr

3 adet patlican

1 yemek kagigi salca

2 yemek kasigi zeytinyagi
1 avug geri domates

2-3 adet carliston biber
Koftesi igin:

600 gr. kiyma

1 adet sogan

2 dig sarimsak

3 yemek kasigi galeta unu
1 adet yumurta aki

1 cay kasigi tuz, karabiber

Kofte malzemelerini derin bir kase igine koyup glzelce yogurun. Kéftenin iyi yogrulmasi cok 6nemli. Dilerseniz
arzu ettiginiz baharatlari da ilave edebilirsiniz. kdfte sekline getirin. ;

Patlicanlari dilimliyoruz. Bir patlican, bir kofte seklinde tepsiye diziyoruz. Ustline domates ve biber dilimleri
koyuyoruz. Sos igin salga, zeytinyadi baharat ve su ilave edip karigtiriyoruz. Tepsiye dékiyoruz. Ustlini yagl
kagitla kapatip énceden isitiimis 180 derece firinda pisiriyoruz. son 20 dakika kala tstinu agip Ustl kizaracak
sekilde pisirip firndan aliyoruz.

Fotograf "Somuncu" tarafindan génderildi. 07.06.2023
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