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FIRINDA PATLICAN KEBABI

https://www.hurriyet.com.tr

3 adet patlıcan
1 yemek kaşığı salça
2 yemek kaşığı zeytinyağı
1 avuç çeri domates
2-3 adet çarliston biber
Köftesi için:
600 gr. kıyma
1 adet soğan
2 diş sarımsak
3 yemek kaşığı galeta unu
1 adet yumurta akı
1 çay kaşığı tuz, karabiber

Köfte malzemelerini derin bir kase içine koyup güzelce yoğurun. Köftenin iyi yoğrulması çok önemli. Dilerseniz
arzu ettiğiniz baharatları da ilave edebilirsiniz. köfte şekline getirin.
Patlıcanları dilimliyoruz. Bir patlıcan, bir köfte şeklinde tepsiye diziyoruz. Üstüne domates ve biber dilimleri
koyuyoruz. Sos için salça, zeytinyağı baharat ve su ilave edip karıştırıyoruz. Tepsiye döküyoruz. Üstünü yağlı
kağıtla kapatıp önceden ısıtılmış 180 derece fırında pişiriyoruz. son 20 dakika kala üstünü açıp üstü kızaracak
şekilde pişirip fırından alıyoruz.

Fotoğraf "Somuncu" tarafından gönderildi. 07.06.2023

© lezzetler.com tarif no:171478 • adı:Fırında Patlıcan Kebabı • gönderen:Selver Somuncu • indirme tarihi:01.04.2025 - 15:13

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/firinda-patlican-kebabi-vt1803
https://www.hurriyet.com.tr
https://img.lezzetler.com/yuklenen7/firinda-patlican-kebabi-171478.jpg
http://www.tcpdf.org

