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FIRINDA PATLICAN KEBABI

500 gram kiyma

2 orta boy ince rendelenmis sogan
Yarim demet maydanoz

2 dig sarimsak

1 su bardagi bayat etmek veya galeta unu
1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi pul biber

1 cay kasig! kimyon

3 adet patlican

Sosu igin:

1 yemek kasigi domates salgasi

1 su bardag sicak su

1 adet rendelenmis domates

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber (istege gore)
2 adet yesil biber

1 dis ezilmig sarimsak

Kiymay! bir kaseye alip i¢ine kuru sogani ve maydanozu koyun. Daha sonra sarimsak, ufalanmig bayat ekmek
kirintisi veya galeta unu, tuz, pul biber, kimyon ve karabiberi ekleyin. Glizelce yogurduktan yumurta
buyukliginde kopardiginiz kéftelere yuvarlak sekil verin. 2 parmak kaliniginda kestiginiz patlicanla kéfteleri
birlestirin.

Siraslyla dizerek firin tepsisine yerlesgtirin. Bog kalan yerlere kiraz domatesler koyabilirsiniz. Sosu iginde bir
kabin icerisinde salga ile sicak suyu karistirin. Uzerine rendelenmis domates, tuz, karabiber ve dogranmis yesil
biberle (bltlin de koyabilirsiniz) ezilmis sarimsak ekleyip karigtirin. Sosu, kéfte ve patlicanlarin Gzerinde
gezdirin. Onceden isitimig firinda yaklasik 1 saat pisgirin.
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