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FIRINDA PATATESLI DULGER BALIGI

400 gram dulger balgi

3 buyUk boy patates

3 buylk boy sogan

Taze nane

2-3 dis sarimsak

1 defne yapragi

Ince dilimlenmig limon

2 kaslk zeytin yagi

50 gram eritilmis tereyagi

Balik¢inizdan baliginizi fileto halinde alin ve yikayip, suyunun stizilmesi igin bir kenara alin.

Soganlarinizi da halka seklinde keserek zeytinyadi ile yaglamis oldugunuz firin tepsinizin Gzerini kaplayin.
Patateslerinizi kabuklarini soyduktan sonra olabildigince ince bir sekilde halka halka kesin ve soganlarinizin
Uzerine yerlegtirin.

Artik baliginizi yapmis oldugunu bu yatagin tzerine yerlestirebilirsiniz.

Baliginizin tGzerine taze ¢ekilmis karabiber ve tuz serpin.

Baliginizin tizerine birkag dilim limon ve bir defne yapragini kirarak koyun.

Tekrar ince dilimlenmis patateslerinizi baliginizin Gzerine yerlegtirin.

Sarimsaklarinizi baliga degmeyecek sekilde tepsinizin muhtelif yerlerine koyun ve erimis tereyagdinizi baliginizin
Uzerinde gezdirin.

Onceden isitilmig 200 derece firinda 20 dakika pigirin.

Uzerine taze nane serperek servis yapiniz.
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