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PATATES OTURTMA

4 adet iri patates (1 kilo)

1/2 tath kasigi tuz

Az karabiber

1 corba kasigi tepeleme yagd

1 adet yumurta

1 iri sogan, ince kiyilmis

1 bag kiyilmig maydanoz

250 gram yagsiz koyun kiymasi
1,5 su bardag et suyu

1 tath kasidi domates salgasi

1) Patatesleri enine ortadan ikiye yarip, oturmasi icin altlarini hafif kesip gayet ince olarak kabuklarini soyunuz.
Patatesleri yardiginiz kisimdan, i¢ taraflarindan yarim santim kenar birakarak parcalamadan, evvela bigagin
ucuyla c¢izip, sonra bir kasikla hafif yuva gibi oyunuz ve patatesleri yikayip, kizgin yagda dagiimamasi igin 2
dakika ki-zartip, klicUk bir tepsiye oyuk kismini yukari getirerek diziniz.

2) Kuguk bir tencereye yadi koyup kizdiriniz. Sodani ilave ederek 2 dakika karistirarak kavurup kiymayi ilave
ediniz.

3) Orta ateste karigtirarak 4 dakika kavurup salgay! ilave ediniz. 2 dakika daha kavurup atesten aliniz.

4) |gerisine tuzu, biberi, yumurtayl ve maydanozu ilave ederek karistirip esit olarak patateslerin iclerine
doldurunuz, varsa domateslerini Gzerlerine oturtup, et suyunu tepsinin kenarindan ilave ederek Gzerlerine kapak
kapatiniz.

5) Orta ategli firnda veya agir atesli ocagin tzerinde 30 dakika kadar pigirip servis yapiniz.

Not: Firina slrerken Uzerlerine yarimsar kligcik domates koyarsaniz daha guzel olur.
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