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FIRINDA PALAMUT

2 adet palamut dilimlenmis

3 ¢orba kasiJi zeytinyadi

1 ¢corba kasigi pekmez

1/2 limon suyu

1 tath kasigi kirmizi toz biber

1 tath kasidi tuz

2 adet degisik renkte california biberi

Baliklar iyice yikayip fazla sularini stizin.

Firnn kabina yerlestirin ve tizerine limon suyu, zeytinyadi, pekmez (veya tatl soya sos), tuz, biber ile
hazirladiginiz karigimi dékan.

Bu islemi yaparken bir firca kullanirsaniz sosu baliklarin Gzerine egit miktarda yayabilirsiniz. Pisirme iglemi icin
sayet 3-4 kisi iseniz tezgah Ustiinde kullanilan tost makinesini kullanabilir veya énceden isitiimig firnda 200
derecede 20-25 dakika pisirebilirsiniz. Bu slreden daha fazla pisirirseniz baliklar agiri kuru olacaktir. SUreyi
gecirmemeye dikkat edin.
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