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FIRINDA PALAMUT

2 tane fileto sekilde kesilmis iri palamut (adet kisi sayisina gore degisebilir)
4 tane domates

2 tane kuru sogan

3 dilimli limon

1/4 cay baragi zeytinyagi

Tuz

Karabiber

Nane

Firinda palamut igin 6ncelikle balikgidan aldiginiz baliklari fileto sakilinde kesin. Daha sonra yikadiginiz baliklari
slizmesi igin bir tabaga alin. Soganlari ve domatesleri yuvarlak dilimleyip firin tepsisine diziyoruz. Uzerine de
yag ve limonla harmanladigimiz palamutlar diziyoruz. En son da limonlari ekleyip tuz, karabiber ve naneyi
serpip firna veriyoruz.
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