—

B

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

FIRINDA OZEL DAVET KEBABI

500 gr dana kugbagi

2 bardak piring

4 bardak et veya tavuk suyu
3 yemek kasigi siviyag, tuz
2-3 uzun patlican

Patlicanlari uzunlamasina incecik dilimleyip kizartin. Havlu kagidin tizerine alip fazla yagdini ¢ektirin.

Etleri 3 yemek kasigi siviyag ilavesiyle suyunu salip cekene dek kisik ateste kavurun.Pirinci siviyagda normal
pilav yapar gibi kavurup ocagdin altini kapatin.

Kizarmig patlican dilimlerini yuvarlak borcam veya tepsinin kenarina yerlestirin. Ortaya kavurdugunuz etleri
koyun etlerin etrafina kavurdudunuz pirinci yerlestirin.

Patlicanlari et ve piringlerin tGzerine gelecek sekilde kapatip et suyu ve tuzunu yavasca ilave edin. Borcamin
kapagini kapatip 180 C firinda piringler sisene dek pisirin.
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