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FIRINDA OTLU DIL BALIGI

4 parca dil balidi
4-5 dal feslegen
4-5 dal nane

4-5 dal adacayi

1 tath kasidi tuz
50 gram tereyag!

Otlarinizi ince ince kiydiktan sonra tuz ve eritilmis tereyagi ile birlikte el blender [?lini kullanarak ezin.
Ardindan baliklarin i¢ine paylastirip rulo yapin.

Firin tepsinize yagl kagit serip, baliklarinizi dizin.

Daha sonra sicakligi 180 dereceye ayarlanmig firinda Ustleri kizarincaya kadar pisirin. Domates dilimleri ve
kizartilmig biber ile servis yapin.
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