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FIRINDA OTLU BIBER DOLMASI

www.miele.com.tr

4 adet kirmizi dolma biber
50 gr bulgur

50 gr lor peyniri

1 demet taze nane

1 demet maydanoz

2 adet domates

1 demet dereotu

30 ml zeytinyad
Karabiber

Tuz

Dolma biberlerin Ustlerini kesip tohumlarini ¢gikartin. Bulguru yikayip sicak suya koyun. Domatesleri rendeleyin.
Otlari saplari ile inceceik dograyin.

Genisce bir kaba, bulgur, domates rende, otlar, lor peyniri, karabiber ve tuz koyup karigtirin. Biberlerin igine
doldurun.

MIELE BUHARLI FIRININIZIN tepsisine biberleri dik dik dizin. Ustlerine zeytinyag gezdirip pisirin. Sicak olarak
servis yapin.
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